Ergebnisliste Winterlaufserie Seligenstadt 2025/2026
Erster Lauf vom 15.11.2025

Kinderlauf 1 km
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Auswertung durch Klaus Rumrich, Tria Team Seligenstadt

Felix Arndt

Josija Mikael Mulugheta
Markus Schulze
Henry Haus

Felix Kromer

Jana Nimbler
Johanna Bauer
Benjamin Michels
Felina Kromer
Samuel Bauer
Melia Bicakci
Lena Haus

Venza Mathilda
Linus Schumburg
Julian Mller
Morche Konstantin
Reinert Lukas
Raphael Eisenschmidt
Julius Bartel

Nora Hirsch

Malia Krainhofer
Lourine Hunsicker
Julius Kleine
Mathilda Ertmer
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2017
2017
2014
2013
2014
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2017
2017
2017
2015
2017
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2018
2018
2019
2018
2018
2018
2017
2018
2017
2021

SSC Hanau-Rodenbach
LG Seligenstadt

LuT

TS Ober-Roden

LG Seligenstadt

TSG Kleinostheim

SSC Hanau-Rodenbach
LG Seligenstadt

TSG Kleinostheim

SSC Rodenbach

TS Ober-Roden

LuT Aschaffenburg

SV Horstein
TRIA-TEAM Bruchkdbel
LuT Aschaffenburg

LuT Aschaffenburg

LT Hanau/ Bruchkdbel

Sportvereinigung 1912 e.V. Se
Sportvereinigung 1912 e.V. Se
Sportvereinigung 1912 e.V. Se
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0:03:57
0:04:07
0:04:10
0:04:16
0:04:17
0:04:24
0:04:25
0:04:25
0:04:31
0:04:37
0:04:40
0:04:40
0:04:47
0:04:53
0:04:54
0:05:19
0:05:23
0:05:28
0:05:33
0:05:34
0:05:41
0:05:59
0:06:03
0:07:18

1. M09 1
1. M0 2
1. M08

2. MO8

2. M0 4
1. W12 5
1. W10 6
3. M08 7
1. W08 8
4. M08 9
2. wWos 10
2. W10

3. wos 11
1. MoO7

2. MO7 12
3. M07

1. M06 13
4. MO7 14
5. M07

1. W07 15
4. W08 16
2. Wo7r 17
5. M08 18
1. W04

23.11.2025 12:43:46



Ergebnisliste Winterlaufserie Seligenstadt 2025/2026
Erster Lauf vom 15.11.2025

Einsteigerlauf 5 km

1. 570 Benjamin Reichert 1985 TV Kleinwallstadt 0:18:08 1. M40 1

2. 752 Jonas Wittgruber 2006 TRIA-TEAM Bruchkdbel 0:18:42 1. MJA

3. 569 Nils Schrodt 2008 SSC Hanau-Rodenbach 0:18:43 1. MIB 2

4. 545 Jens Bauer 1982 TSG Kleinostheim 0:19:00 2. M40 3

5. 513 Alexander Ott 1985 LG Seligenstadt 0:19:03 3. M40 4

6. 899 Luca Buhleier 1998 LWT Track and Field 0:19:05 1. MHK

7. 892 Sven Harter 1993 --- 0:19:33 1. M30

8. 549 Silvio Stensel 1980 TSV Langstadt 0:19:36 1. M45 5

9. 754 Benjamin Klinkert 1977 Spiridon Frankfurt 0:19:39 2. M45 6
10. 577 Jan Schubert 1981 - 0:20:13 4. M40 7
11. 548 Alexander Fuchs 2010 TSG Kleinostheim 0:20:15 1. M14 8
12. 534 Stefan Frauendorf 1975 SV Elbland Coswig Meissen ~ 0:20:31 1. M50 9
13. 579 Miko Kittner 2005 TRIA-TEAM Bruchkobel 0:21:02 2. MHK 10
14. 898 Raphael Georg 1995 LWT Track and Field 0:21:38 2. M30
15. 532 Frank Seidel 1963 SSC Hanau-Rodenbach 0:21:43 1. M60 11
16. 580 Minou Sira Lin Mazur 2006 --- 0:21:46 1. WJA 12
17. 547 Marius Bieniasch 2010 TSG Kleinostheim 0:21:52 2. M14 13
18. 500 Anton Bernhardt 2013 ASC Darmstadt 0:22:17 1. M12 14
19. 574 Kati Patzke 1983 RLT Rodgau 0:22:37 1. W40 15
20. 552 Claudia Fiebig-Keller 1964 TV Hergershausen 0:22:46 1. W60 16
21. 565 Carlo Nainer 1992  --- 0:22:53 3. M30 17
22. 529 Lena Baumgart 2014 SSC Hanau-Rodenbach 0:22:59 1. W10 18
23. 526 Sina Borchert 1980 Sportvereinigung 1912 e.V. Se' 0:23:05 1. W45 19
24. 578 Ron Pojezny 2010 --- 0:23:06 3. M14 20
25. 564 Martin Monicke 1993 --- 0:23:12 4. M30 21
26. 557 Markus Braner 1988 --- 0:23:34 1. M35 22
27. 504 Ralf Deckenbach 1974 Barney Runners 0:23:37 2. M50 23
28. 540 Karlotta Lik 2011 Triateam Bruchkdbel 0:23:41 1. W14 24
29. 572 Rachel Lik 1975 ADAC Triathlon Club Main-Kin: 0:23:59 1. W50 25
30. 571 Vivien Olenik 2010 DSW12 Darmstadt Triathlon ~ 0:24:06 2. W14 26
31. 753 Medina Irabac 2015 SSC Hanau-Rodenbach 0:24:08 2. W10
32. 562 Charlotte Hippler 1992 - 0:24:12 1. W30 27
33. 550 Martin Schwarzkopf 1970 TV GroRostheim 0:24:28 1. M55 28
34. 555 Etienne Bourguignon 1972 --- 0:24:30 3. M50 29
35. 755 Jacek lwanowski 1986 TRIA-TEAM Bruchkdbel 0:24:32 2. M35 30
36. 520 Jorg Kugler 1970 RLT Rodgau 0:24:40 2. M55 31
37. 536 Martin Dederer 1984 Team Avocado 0:24:41 5. M40 32
38. 539 Liam Mersmann 2011 Team Mersmann 0:24:41 4. M14 33
39. 573 Anna Buchholz 2011 RLT Rodgau Lauftreff 0:24:41 3. W14 34
40. 538 Bjorn Mersmann 1974 Team Mersmann 0:24:46 4. M50 35
41. 501 Tino Hasenstab 1957 Aschaffenburg 0:24:50 1. M65 36
42. 561 Steffen Haus 1981 - 0:24:51 6. M40 37
43. 531 Jesus Lopez 1959 SSC Hanau-Rodenbach 0:25:04 2. M65 38
44, 544 Elias Bauer 2012 TSG Kleinostheim 0:25:23 2. M12 39
45. 522 Gunther Winter 1970 RLT Rodgau 0:25:24 3. M55 40
46. 510 Mathilde Bourguignon 2000 DPSG Alzenau 0:25:26 1. WHK 41

Seite 2

Auswertung durch Klaus Rumrich, Tria Team Seligenstadt 23.11.2025 12:43:46



Ergebnisliste Winterlaufserie Seligenstadt 2025/2026
Erster Lauf vom 15.11.2025

Einsteigerlauf 5 km

47. 519 Karsten Déllinger 1972 RLT Rodgau 0:25:31 5. M50 42
48. 507 Charlotte Worm 2014 Die Woérmer 0:25:41 3. W10 43
49. 567 Lea Rosmann 2004 - 0:25:51 2. WHK 44
50. 546 Julian Bieniasch 2012 TSG Kleinostheim 0:26:05 3. M12 45
51. 556 Raileen Bourguignon 1970 --- 0:26:16 1. W55 46
52. 512 Thomas Disser 1962 LG Seligenstadt 0:26:17 2. M60 47
53. 502 Uwe Kampf 1963 Barbarossalauf Erlenbach 0:26:40 3. M60 48
54. 528 Josef Huth 1959 SpVgg Seligenstadt 0:27:09 3. M65 49
55. 568 Elisabeth Schuck 1996 -- 0:27:14 3. WHK 50
56. 255 Frank Dorry 1966 SKG Rodgau 0:27:20 4. M55
57. 551 Gilbert Beyerle 1956 TV GroR-Zimmern 0:27:42 4. M65 51
58. 558 Josephine Friedrich 2009 --- 0:27:58 1. WJB 52
59. 751 Sebastian Schomburg 1992 SV Horstein 0:28:12 5. M30
60. 566 Ralf Poth 1964 --- 0:28:22 4. M60 53
61. 559 Manijit Grewal 1980 --- 0:28:25 3. M45 54
62. 509 Paulina Worm 2011 Die Woérmer 0:28:29 4. W14 55
63. 516 Frank Kukula 1974  nix 0:28:59 6. M50 56
64. 760 Holger Hinze 1968 TV GroR-Zimmern 0:29:03 5. M55
65. 893 Oliver Bartel 1983 --- 0:29:05 7. M40
66. 503 Philine Deckenbach 2005 Barney Runners 0:29:45 4. WHK 57
67. 894 Michelle Anton 2013 - 0:29:53 1. W12
68. 508 Franziska Worm 1984 Die Wormer 0:30:00 2. W40 58
69. 506 Eileen Schmitt 2000 --- 0:30:08 5. WHK 59
70. 897 Stefanie Assion 1965 RLT Rodgau 0:30:12 2. W60
71. 560 Adriana Haus 1983 -- 0:30:27 3. W40 60
72. 576 Finn Pojezny 2014 - 0:31:07 1. M10 61
73. 575 Nikolas Pojezny 1977 - 0:31:08 4. M45 62
74. 895 Bianca Anton 2015 - 0:32:01 4. W10
75. 563 Katrin Miceli 1974 - 0:32:02 2. W50 63
76. 756 Frida Goz 2016 - 0:32:19 1. W09
77. 757 Selma Go6z 2018 - 0:32:30 1. W07
78. 758 Yvonne Go6z 1980 --- 0:32:30 2. W45
79. 759 Daniel Goz 1974 - 0:32:32 7. M50
80. 535 Hanno Braun 1983 Team Avocado 0:33:25 8. M40 64
81. 553 Thomas Rothermel 1965 TV Waibstadt 0:34:04 5. M60 65
82. 517 Gerhard Appelhans 1960 RLT Rodgau 0:36:16 5. M65 66
83. 896 Birgit Schrottenbaum 1963 RLT Rodgau 0:39:06 3. We60
84. 521 Ulrich Neumann 1945 RLT Rodgau 0:41:48 1. M80 67
85. 518 Hendrika Appelhans-Bosch 1962 RLT Rodgau 0:45:55 4. W60 68
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Hauptlauf 10 km
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35.
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259
22
47
37
19
40
71

258

46
252
94
45
73
95
50
495
29
489
488
10
49
53

93
13
38
23
81
83
34
12
493
253

62
67
54
31
33
26
84
254
55
91

Ozdemir Vedat

Timo Kortemeyer
Michael Lik

Tim Hartmann
Jesus Estrada Exner
Kristian Leonhardt
Frank Beitz

Soéren Kah
Francisco Alvarez Abelleira
Ingbert Reinke
Zinedin Vrubac
Simon Schickert
Kocher Daniela
Markus Daube
David Murenzvi
Roman Hoffmann
Hanna Schmitt
Tobias Wagner
Yannik Luft

Simon Schaldach
Markus Breidenbach
Kai Kirchner

Nils Grundmann
Andreas Bernhardt
Philipp Rupp
Wolfgang Klupfel
Andrea Kukula
Thomas Moéller

Jens Rahlf

Timo Reichenbach
Christoph Oestreich-Schuck
Stefanie Kliipfel
Rainer Starck
Michael Bernhardt
Antonio Audia

Gerd Geisenhof
Silas Appel

Sandra Grundmann
Wolfgang Bauer
Michael Strobach
Paula Dick

Achim Rucker

Erol Aygin

Stephan Grundmann
Anna Scheffold
Lutz Kramer-Heid

1996
1998
1978
1991
1981
1992
1979
1982
1985
1977
2011
1984
1982
1989
1981
1973
2003
1974
1997
1998
1990
1998
2009
1981
1983
1977
1975
1965
1968
1996
1967
1979
1960
1925
1973
1963
2007
1979
1959
1971
2001
1977
1990
1968
1991
1977

Hannover 96
Lauferherz Darmstadt
SSC-Hanau Rodenbach
SG Athletico Biidelsdorf
ESOC Tri Club

SPANNRIT Team TSG Kleinos

LG Lahn-Aar Esterau
Adidas Runners Frankfurt
SSC Hanau-Rodenbach
SSC Hanau-Rodenbach
Spiridon Frankfurt

SSC Hanau-Rodenbach

TG Konz
LG Lohr-Rechtenbach
Montagsradler Lanzingen

Breidi Handballtorwarttrainer
TG Hanau Triathlon

Tria Team Seligenstadt
ASC Breidenbach

TSV Dudenhofen

DJk kleinwallstadt

SKG Rodgau

Laufteam Gelnhausen

RLT Rodgau

DJk kleinwallstadt

TSV Pfungstadt

SV 1911 Traisa

A.S.D. JURE SPORT
Tus Griesheim

VfR Meerholz

Tria Team Seligenstadt
Offenbacher LC
Project EIMi

LG Langen

Laufprojekt Biidungen
Tria Team Seligenstadt
Spiridon Frankfurt
ASP
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0:34:28
0:35:22
0:35:59
0:36:23
0:38:18
0:38:21
0:38:51
0:39:14
0:39:46
0:39:54
0:40:14
0:40:48
0:41:11
0:41:22
0:41:24
0:41:42
0:41:45
0:41:55
0:42:06
0:42:11
0:42:24
0:42:34
0:42:36
0:42:50
0:42:53
0:42:57
0:43:00
0:43:04
0:44:52
0:45:02
0:45:27
0:45:29
0:46:08
0:46:12
0:46:23
0:46:59
0:47:13
0:47:20
0:47:52
0:48:03
0:48:11
0:48:12
0:48:13
0:48:20
0:48:28
0:48:30

1. MHK

2. MHK 1
1. M45 2
1. M30 3
1. M40 4
2. M30 5
2. M45 6
2. M40

3. M40

3. M45 8
1. M14

4. M40 9
1. W40 10
1. M35 M1
5. M40 12
1. M50 13
1. WHK

2. M50 14
3. MHK

4. MHK

2. M35 15
5. MHK 16
1. MJB 17
6. M40 18
7. M40 19
4. M45 20
1. W50 21
1. Me0 22
1. M55 23
6. MHK 24
2. M55 25
1. W45 26
1. Me65

1. M??

3. M50 27
2. M60 28
1. MJA 29
2. W45 30
2. M65 31
4. M50 32
2. WHK 33
5. M45 34
3. M35

3. M55 35
1. W30 36
6. M45 37
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Hauptlauf 10 km
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6
89
17
56
41
44
42
74
86
70
72
59
77

257
494
92
27
63
64
32
76
61
492
256
60

36
39
251
57
80
30
51
75
66
85
82
24

Sebastian Zierke
Armin Eisenschmidt
Norbert Neumann
Petra Weber
Christian Jasper
Jens Huber

Dawid Nos

Marcus Friedrich
Katja Seipel
Sascha Armbrister
Michael Christ
Roland Roth
Alexander Jingst
Christopher lllig
Hendrik Oerkermann
Mandy Spiegelberg
Beate Miinch
Corinna Klemenz
Sascha Richter
Susanne Freising
Johanna Heck
Stefan Dany

Inaki Guzman

Ute Rupp-SiiB
Wilfried Schutt
Julia Uffelmann
Stefan Wendel
Claudia Mieth

Jan Geiger

Sabine Schnicker
Marion Meise
Christian Meise
Cornelia Kristen
Thomas Gretschel
Nhu Hecker
Scout Schneider
Eva Reichart
Tamara Nitka

Erster Lauf vom 15.11.2025

1988
1977
1964
1964
1976
1967
1997
1979
1981
1980
1972
1958
1987
1984
1970
1988
1966
1977
1975
1965
1988
1962
1976
1971
1962
1983
1974
1967
1984
1983
1978
1978
1972
1956
1962
1975
1966
1988

Adidas Runners Frankfurt
LT Hanau/ Bruchkdbel

EOSC Offenbach

TRIA-TEAM Bruchkébel
Sportvereinigung 1912 e.V. Se

SPVS1912

SPV 1912 Seligenstadt

TSG Mainaschaff

TSG Wixhausen
LG Seligenstadt
TV GroRostheim
TV GroRostheim
Offenbacher LC

TSV Hanau

Turnverein 1868 e.V. Bad Orb

TSV Dudenhofen

TSG Offenbach-Birgel
ADAC Triathlon Club MKK
SG Arheilgen Triathlon
SKV Team Méwathlon

Tria-team-Bruchkobel e.V.

N.a.
TG Konz
TVBabenhausen

Lauftraining Darmstadt
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0:48:36
0:48:47
0:48:54
0:49:09
0:49:35
0:49:53
0:50:00
0:50:16
0:50:26
0:50:42
0:51:56
0:51:59
0:52:09
0:52:10
0:52:16
0:52:25
0:52:28
0:53:24
0:53:58
0:54:10
0:54:47
0:54:50
0:54:55
0:55:14
0:56:52
0:57:24
0:58:07
0:58:23
0:58:31
0:58:32
0:59:13
0:59:15
0:59:55
1:00:04
1:00:51
1:00:52
1:02:53
1:07:03

-

-

-

4. M35 38
7. M45 39
3. M60 40
1. W60 41
8. M45 42
4. M55 43
7. MHK 44
9. M45 45
2. W40 46
0. M45 47
5. M50 48
3. M65 49
5. M35 50
8. M40

5. M55

1. W35 51
1. W65 52
3. W45 53
6. M50 54
2. W60 55
2. W35 56
4. Me0 57
1. M45

2. W50

5. M60 58
3. W40 59
7. M50 60
2. W55 61
9. M40

4. W40 62
4, W45 63
2. M45 64
3. W50 65
4. M65 66
3. W60 67
4. W50 68
3. W55 69
3. W35 70
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