
  

4455..  

SSeelliiggeennssttääddtteerr  

WWiinntteerrllaauuffsseerriiee    
  

 

 
20.11.21 

18.12.21 

22.01.22 

19.02.22 

   
SSttaarrtt  55  kkmm  aabb  1133::4455  UUhhrr    

SSttaarrtt  1100  kkmm  aabb  ccaa..  1144..4400  UUhhrr  

ZZiieellsscchhlluussss::  1166::1155  UUhhrr  



AAcchhttuunngg::  IInn  ddiieesseemm  JJaahhrr  iisstt  vviieelleess  aannddeerrss!!  

  
Ausschreibung und Einladung zur 

45. Seligenstädter Winterlaufserie 2021 / 2022 
                                                      
Corona: Wir wenden in diesem Jahr die 2G-Regel an, das heißt nur 

Geimpfte und Genesene dürfen mit entsprechendem 
Nachweis teilnehmen. Obwohl damit Lockerungen bei den 
Hygieneregeln möglich sind, halten wir zunächst an den 
strengen Regeln fest, die wir bereits im letzten Jahr 
aufgestellt hatten und behalten uns vor, diese Regeln 
kurzfristig pro Lauf zu lockern, wenn es die 
Pandemiesituation erlaubt. 
 

Termine: Jeden 3. Samstag der Monate November + Dezember 2021, 
Februar 2022, 4. Samstag im Januar 2022  (20.11. + 18.12.21 // 
22.01. + 19.02.22) 

 
Veranstalter: SPV 1912 Seligenstadt 
 
Austragungsort: Wald am Sportzentrum Zellhäuser Straße, 63500 

Seligenstadt 
 
Strecke: Flach, vorwiegend Waldwege  
 
Streckenlängen: In diesem Jahr keine 1 km – Strecke! 
  5 km (eine Runde)  
 10 km (zwei Runden)   
 
Start / Ziel: Start + Ziel im Wald nahe Vereinsheim der Sportvereinigung  
 Der Start erfolgt rollierend mit jeweils zwei Läufern alle 10 

Sekunden mit 15 Minuten Pause nach dem letzten 5 km-
Start. Vor dem Start werden die Teilnehmer in Vorstart- und 
Startbereichen nach ihrer Startzeit aufgestellt. 

 
Startunterlagen: Meldebüro im Vereinsheim der Sportvereinigung. Zugang nur 

mit Mund- / Nasenmaske. Einbahnregelung im 
Vereinsheim, kein Aufenthalt. 

 
Startgebühr: Voranmeldung bis eine Woche vor Veranstaltungsbeginn 
 Einzellauf: 10 km 8 € Serie:   10 km  26 €   
   5 km 7 € Serie:      5 km  22 €    
  
 In diesem Jahr keine Nachmeldung am Veranstaltungstag 
  
 
 bei Ummeldung auf Serie vor dem 2. Lauf wird der 1. Lauf für 

die Serie gewertet, es wird aber das gesamte Startgeld für die 
Serie fällig. 

  
Kontoverbindung 
(Voranmeldung): Eine Voranmeldung (Serie & Einzellauf) ist nur dann gültig, 

wenn die Überweisung der Startgebühr bis spätestens eine 
Woche vor Veranstaltungsbeginn erfolgt. Überweisungen bitte 



mit dem Verwendungszweck „WLS Startgebühr“ und Namen 
auf folgendes Konto bei der Sparkasse Langen-Seligenstadt: 

 
 SPORTVEREINIGUNG 1912 EV 
 Abteilung Triathlon 
 IBAN: DE35 5065 2124 0001 1367 20 
 
  

Startnummer: Serienmelder werden gebeten, ihre Seriennummer zu nutzen! 
 
Laufstreckenwechsel: Geht nur mit Neuanmeldung.  
Wechsel Einzel --> Serie: Ummeldung auf Serienwertung nur online bis Sa. 11.12.2021. 

möglich. Das gezahlte Startgeld für den Einzelstart wird nicht 
angerechnet, das Ergebnis des Einzelstarts geht aber in die 
Serienwertung ein. 

 
Meldungen: Voranmeldung 1. Lauf bis Samstag, den 13.11.2021 möglich  

 im Internet / Homepage: www.tria-seligenstadt.de 
  
 
Anmeldung vor Ort: Nicht möglich 
 
Umkleiden, Duschen: Duschen und Umkleiden sind in diesem Jahr gesperrt und 

können nicht genutzt werden 
 
Ergebnislisten: Ergebnisse werden nach der Veranstaltung 

 unter www.tria-seligenstadt.de im Internet veröffentlicht. 

  
Klasseneinteilung: Altersklasseneinteilung nach DLO:  
 Kinder bis 7,  Schüler M/W 8 – M/W15; Jugend A und B  

Männer und Frauen von M20 bis M70 / W20 bis W70 
 Wertung im 5-Jahresrhythmus ab M30/W30 
  
Wertung:   Zeitnahme und Serienwertung bei 5 km und 10 km  

+ Modus Serienwertung 5 km / 10km:  
Die drei besten Platzierungen der Serienläufer aus den vier 
Veranstaltungen werden addiert. Bei vier Starts wird das 
schlechteste Ergebnis gestrichen. 
 

Auszeichnung /  Nach allen Läufen können Urkunden über das Internet unter 

Urkunden www.tria-seligenstadt.de heruntergeladen und ausgedruckt 

werden. Die Seriengesamtsieger erhalten jeweils einen Freistart 
für die nächste Winterlaufserie. 

 
Siegerehrung: Voraussichtlich keine Siegerehrung. 

 
Bewirtung: Keine Bewirtung, kein Aufenthalt im Vereinsheim vor oder 

nach dem Lauf 
 
W I C H T I G ! Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt. Die Nutzung 

von Spikes ist meist nicht angebracht. Teilnehmen kann jeder 
ausreichend Trainierte; Laufanfänger sind herzlich willkommen.  

 
Haftungsausschluss: Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Unfälle und Schäden 

aller Art. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Mitglieder von im 
DLV organisierten Vereinen sind durch den Härtefonds des DLV/HLV 
abgesichert. 

http://www.tria-seligenstadt.de/
http://www.tria-seligenstadt.de/


 
Anfahrt: A3 Abfahrt Seligenstadt; der Verkehrsführung Richtung Mainhausen  
 folgen (Umgehungsstr.), bis Abzweig nach Zellhausen (Ortsteil 

Mainhausen) nach rechts erfolgt. Dort links abbiegen. Am 
Ortseingang Seligenstadt rechts zum Sportzentrum abbiegen.   
 

Parken: Parkplätze in genügender Anzahl am Sportzentrum 
Zellhäuser Straße - Nähe Start und Ziel. 



 

Hygiene: Im Internet unter www.tria-seligenstadt.de kann unser 
Hygienekonzept heruntergeladen und eingesehen werden. 
Jeder Teilnehmer bestätigt mit seiner Anmeldung den 
Erhalt des Hygienekonzeptes, sowie es gelesen zu haben 
und in allen Punkten zu befolgen. Die von uns angewandte 
2G-Regel (nur Geimpfte und Genesene) erlaubt 
Lockerungen der Hygieneregeln. Über den aktuellen Stand 
informieren auf unserer Internetpräsenz. 

 
Änderungen in der Es ist nicht vorhersehbar, wie sich die Pandemie-Situation in 
Pandemie-Situation Zukunft entwickelt. Eventuell muss das Hygienekonzept im 

Laufe der Zeit angepasst werden. In diesem Fall werden die 
Teilnehmer per Email auf die Änderungen aufmerksam 
gemacht sowie das geänderte Hygienekonzept auf unserer 
Internetpräsenz veröffentlicht. 
Im Falle der behördlichen Absage eines einzelnen Laufes 
oder der gesamten Serie erfolgt eine anteilige 
Rückzahlung des Startgeldes abzüglich 1 Euro 
Aufwandspauschale pro Rücküberweisung, bei 
Einzelläufern wahlweise eine Übertragung auf den 
nächsten Lauf.  

   Falls nur drei Läufe durchgeführt werden können, erfolgt 
die Serienwertung weiterhin mit einem Streichergebnis, 
falls weniger als drei Läufe durchgeführt werden können, 
gibt es kein Streichergebnis. 

 
Zuschauer und Zuschauer und Begleiter sind bei den Läufen  
Begleiter insbesondere im Vereinsheim sowie im Start- und 

Zielbereich nicht zugelassen. 
 
Detaillierte Zeitplan Der detaillierte Zeitplan enthält die genauen Startzeiten 

aller Teilnehmer und wird einige Tage vor der 
Veranstaltung im Internet veröffentlicht. Der Zugang zur 
Startnummernausgabe im Vereinsheim sowie zu den 
Vorstart- und Startbereichen wird über diesen Zeitplan 
geregelt. 

 

http://www.tria-seligenstadt.de/

